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РЕЗОЛЮЦИЯ
VI Международной научно-практической конференции по вопросам противодействия   инфекционным заболеваниям: новые вызовы

11-12 декабря 2025 г.                                                           г. Санкт-Петербург

VI Международная научно-практическая конференция по вопросам противодействия   инфекционным заболеваниям (далее – Конференция), организованная Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, собрала более 350 участников из 27 стран мира – представителей государственных органов, научного сообщества, эпидемиологов, вирусологов, бактериологов, иммунологов, биологов, врачей, специалистов информационных технологий и др.  В Конференции приняли участие делегации из стран Содружества Независимых Государств, Восточной Европы, Центральной и Юго-Восточной Азии, Африки и Южной Америки, а также представители международных организаций. 
Естественная эволюция возбудителей инфекционных болезней, расширение ареалов и преодоление межвидовых барьеров, а также возможность создания новых «искусственных» патогенов с использованием методов синтетической биологии и технологии искусственного интеллекта повышают риски биологической безопасности в современном мире и требуют объединения усилий специалистов различных направлений и повышения мобильности системы выявления и реагирования на чрезвычайные эпидемические ситуации. Современный эпидемиологический надзор, включающий анализ огромных объемов информации, полученных из различных источников, включая результаты геномного и иммунологического надзора, требует использования специализированных цифровых инструментов и математического моделирования для прогнозирования вспышек и для принятия обоснованных решений при реагировании на чрезвычайные ситуации.
Пандемия COVID-19 обозначила актуальность влияния инфекционных заболеваний как на возникновение, так и на течение соматической патологии, устойчивости возбудителей к антибактериальным и антивирусным препаратам, что требует интеграции научно-практического опыта инфекционистов, эпидемиологов и врачей других специальностей. 
В ходе двух пленарных заседаний, 12 секционных заседаний и двух круглых столов были представлены 139 докладов. Специалисты разного профиля представили последние достижения геномных и иммунологических исследований, информационных технологий, искусственного интеллекта и синтетической биологии, и их активное использование в качестве инструментов в эпидемиологическом надзоре. 
Делегаты из стран-участниц поделились опытом противодействия новым и вновь возвращающимся инфекционным угрозам, осветили успехи и проблемы борьбы с природно-очаговыми, вакциноуправляемыми и респираторными инфекциями, вирусными гепатитами, ВИЧ-инфекцией  и устойчивостью к противомикробным препаратам. Специалисты из Республики Конго и Уганды поблагодарили Роспотребнадзор за своевременную помощь в борьбе с холерой и лихорадкой Эбола в 2025 году и представили результаты работы совместных мобильных бригад. 
	В рамках конференции прошел первый Российско-Китайский симпозиум, посвященный сотрудничеству двух стран при обеспечении эпидемиологического благополучия населения, на котором руководители ведущих институтов Роспотребнадзора представили систему оперативного реагирования на чрезвычайные ситуации санитарно-эпидемиологического благополучия, осветили вопросы геномного и иммунологического надзора, осуществляющегося в Российской Федерации и зарубежом. Представители Национальной Администрации по контролю и профилактике заболеваний,  Национального института по контролю и профилактике инфекционных заболеваний,  и по Китая поделились достижениями в области исследований чумы, опытом реагирования на вспышки вирусных лихорадок. Сотрудники Пекинского института геномики и Китайского национального центра биоинформации рассказали о работе учреждений и их вкладе в эпидемиологический надзор за инфекциями в Китае. На симпозиуме были намечены направления дальнейшего сотрудничества в сохранении здоровья населения двух стран. 
	В рамках круглого стола и выставки были представлены российские инновационные разработки (тест-системы, мобильное оборудование, информационные продукты) в сфере обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия, которыми Российская Федерация делится с зарубежными партнерами. 

Участники конференции:

1. Подчеркнули необходимость использования  информационных технологий, цифровых платформ, математических моделей и статистических подходов в эпидемиологическом анализе, прогнозе различных аспектов инфекционных заболеваний, а также для оценки эффективности противоэпидемических мероприятий; указали на необходимость постоянного обмена информацией о внешних и внутренних угрозах санитарно-эпидемиологическому благополучию населения.  
2. Констатировали, что геномный эпидемиологический надзор позволяет своевременно выявлять риски неблагоприятного развития эпидемиологической ситуации и новые инфекционные угрозы, а также служит базовой основой для изучения эволюции возбудителей. 
3. Отметили значимость иммунологического надзора в выявлении причин  роста заболеваемости, а также роль популяционного иммунитета в поддержании эпидемиологического благополучия по вакциноуправляемымым инфекциям; представили современные организационные и методические подходы при проведении иммунологических массовых исследований. 
4. Указали на опасность роста рисков биологических угроз, связанных с эволюцией вирусов в сторону усиления патогенности, преодоления  межвидовых барьеров и выхода из традиционных «экологических ниш», изменения антигенной структуры, позволяющей избегать противовирусного действия лечебных и вакцинных препаратов. 
5. Констатировали, что ВИЧ-инфекция по-прежнему остается глобальной проблемой для всех стран и требует от медицинского сообщества решения многих вопросов, включая профилактику внутриутробного заражения, совершенствования превентивных мер, вакцинации людей, живущих с ВИЧ.  
6. Подтвердили эффективность международного сотрудничества в противостоянии инфекционным заболеваниям, включая быстрое реагирование на чрезвычайные ситуации, на примере работы совместных зарубежных центров, функционирующих в рамках федерального проекта «Санитарный щит».   
7. Отметили, что современные мобильные технологии, предоставляемые Роспотребнадзором странам-партнерам для обеспечения биологической безопасности, позволяют специалистам работать непосредственно в очагах инфекционных болезней, значительно ускоряя этиологическую расшифровку вспышек и повышая уровень и объемы лабораторных исследований. 
8. Еще раз отметили высокое бремя проблемы устойчивости возбудителей к противомикробным препаратам, отметив ее глобальный характер и критическое влияние на течение инфекций, в том числе и раневой инфекции. 
9. Признавая несомненные успехи развития синтетической биологии, указали на необходимость всесторонней оценки вероятных последствий их внедрения в различные сферы жизни, включая медицину. 
10. Подчеркнули, что VI Конференция является эффективной открытой площадкой для обмена опытом в целях защиты жизни и здоровья населения стран в разных регионах мира и принятия консолидированных решений в отношении совместной борьбы с инфекциями.  





